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Benutzerhinweise

Technische Regeln der FLL stehen jedermann zur Anwendung frei. Eine Anwendungspflicht kann sich aus
Rechts- oder Verwaltungsvorschriften, Vertragen oder aus sonstigen Rechtsgrundlagen ergeben.

FLL-Regelwerke sind Ergebnis ehrenamtlicher technisch-wissenschaftlicher Gemeinschaftsarbeit. Durch die
Grundsatze und Regeln, die bei ihrer Erstellung angewandt werden, sind sie als fachgerecht anzusehen.

FLL-Regelwerke sind eine wichtige Erkenntnisquelle fiir fachgerechtes Verhalten im Normalfall. Jedoch kdénnen
sie nicht alle modglichen Sonderfalle erfassen, in denen weitergehende oder einschrdnkende Mafnahmen
geboten sein kdnnen. Dennoch bilden sie einen MaRstab fiir einwandfreies technisches Verhalten. Dieser
Mafstab ist auch im Rahmen der Rechtsordnung von Bedeutung.

FLL-Regelwerke sollen sich als ,anerkannte Regeln der Technik® einflhren.

Durch die Anwendung von FLL-Regelwerken entzieht sich niemand der Verantwortung fir eigenes Handeln.
Jeder handelt insoweit auf eigene Gefahr.

Jeder, der in einem FLL-Regelwerk einen Fehler oder eine Missdeutung entdeckt, die zu einer falschen
Anwendung flihren kann, wird gebeten, dies der FLL unverziiglich mitzuteilen, damit etwaige Mangel beseitigt
werden kdnnen.

Modale Hilfsverben (z. B. soll, sollte, muss) und deren Aussagefahigkeit sind fir ein eindeutiges Verstandnis des
Regelwerkes von besonderer Bedeutung. Hinweise nennt DIN 820 ,Normungsarbeit®.
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Vorwort

In den letzten Jahrzenten haben sich die Trendsportarten BMX, Mountainbike sowie
Skateboard nicht nur als Olympische Disziplinen, sondern mit tber einer Million aktiven
Sportlern auch als anerkannter Breitensport etabliert. Sie sind feste Bestandteile der Jugend-
und Bewegungskultur im o6ffentlichen Raum geworden, so dass verstarkt Skate- und
Bikeanlagen errichtet werden.

Dabei handelt es sich bei Skate- und Bikeanlagen nicht — wie meist angenommen — um
Spielplatze, sondern um Sportanlagen, die in den Geltungsbereich der Sportplatznormen
und -richtlinien bzw. in den Zustandigkeitsbereich der Sportamter fallen.

Insbesondere diese sowie die fachlich betroffenen Verwaltungen benétigen fundierte Kennt-
nisse der verschiedenen Anlagentypen und -elemente, um die Entstehung weiterer Anlagen
zu vermeiden, die von den Sportlern kaum oder gar nicht angenommen werden.

In den vorliegenden Empfehlungen werden daher nicht nur die wesentlichen Begriffe und
Grundlagen der unterschiedlichen Sportarten und deren Anlagentypen beschrieben, sondern
auch allgemeine Anforderungen an Planung, Bau und Instandhaltung einschlieBlich deren
Verkehrssicherungspflicht formuliert.

Das vorliegende Regelwerkt soll als Entscheidungsgrundlage fir Kommunen, 6ffentliche und
private Auftraggeber und die damit beauftragen Planer dienen, um zukinftig attraktive und
nachhaltige Skate- und Bikeanlagen zu errichten, die einerseits optimal auf die Bedurfnisse
der verschiedenen Nutzergruppen vor Ort angepasst sind und andererseits deren
individuelle technisch-motorischen Anforderungen, vom Anfanger bis zum Profi, bertck-
sichtigen.

Im Rahmen der Erarbeitung wurde den Mitgliedern des Regelwerksausschusses bewusst,
dass der Bereich Mountain-Bike (MTB) und Mountain-Bikeanlagen so umfangreich ist, das
dieser Bereich nur in den Grundziigen mit aufgefihrt und dargestellt werden konnte. Die
Mitglieder des RWA regen daher an, zum Thema Mountain-Bikeanlagen ein gesondertes
Regelwerk aufzustellen.

Wir danken den Mitgliedern des RWA ,Empfehlung fiir Planung, Bau und Instandhaltung von
Skate- und Bikeanlagen® sowie den Fachleuten, die beratend mitgewirkt haben, an dieser
Stelle fir Ihr grof3es ehrenamtliches Engagement und |hren Einsatz bei der Erarbeitung des
neuen Regelwerkes.

Es bleibt zu hoffen, dass das Regelwerk einen wichtigen Beitrag zur nachhaltigen
Qualitatssicherung bei der zukunftigen Realisierung von Skate- und Bikeanlagen leisten wird.

Bonn, September 2016

Il

Dr. Karl-Heinz Kerstjens Ralf Maier
Prasident der FLL Leiter des RWA Skate- und Bikeanlagen
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1 Anwendungsbereich, Zweck

1.1 Anwendungsbereich

Die Empfehlungen beschreiben die Grundlagen und Anforderungen fir Planung, Bau,
Betrieb und Instandhaltung von Skate- und Bikeanlagen im Freien, insbesondere fur
folgende Roll- und Radsportgerate:

. BMX-Bikes,

) Inlineskates,

) Mountainbikes,
o Skateboards.

Darlber hinaus sind viele Skate- und Bikeanlagen auch fir die Nutzung mit anderen
Sportgeraten, z. B. mit Longboards, Scootern, Rollschuhen, Snakeboards, sowie mit
Laufradern, Rollstihlen und dergleichen geeignet.

Skate- und Bikeanlagen sind Sportanlagen und keine Spielplatze.

Im Einzelfall ist zu prifen, ob diese Empfehlungen auch fir Indoor-Anlagen herangezogen
werden sollen.

1.2 Hintergrund/Zweck

In den vergangen Jahrzehnten sind aus den Trendsportarten Skateboard, BMX und
Mountainbike anerkannte und etablierte Sportarten geworden. Neben dem Profibereich
entwickeln sich die 0. g. Sportarten aber auch zunehmend zu einem Breitensport und sind
feste Bestandteile der Jugend- und Bewegungskultur im 6ffentlichen Raum geworden. In
Folge dessen werden verstarkt Skate- und Bikeanlagen errichtet.

Jedoch werden bei deren Planung und Bau die Weiterentwicklung der sportlichen
Anforderungen und die Beteiligung von Fachplanern und Sportlern haufig nicht hinreichend
bertcksichtigt. Es entstehen bis heute Anlagen, die von den Sportlern kaum oder gar nicht
angenommen werden.

Zur AuslUbung ihres Sports weichen diese haufig auf den offentlichen Raum und
Wohnanlagen sowie deren Ausstattung aus z. B. Treppenanlagen, Handlaufe, Banke,
Spielgerate. Diese Nutzung des o&ffentlichen Raumes kann zu vielfaltigen Konflikten
zwischen Stadten, Kommunen, Anwohner und Sportlern fihren.

Das Resultat sind meist Fahrverbote fir die Sportler, Skatestopper an Gelandern oder
abgeschliffene Sitzmauern (Curbs). Allerdings |6sen diese Verbote nicht die Nutzungs-
konflikte, sondern drangen diese Sportarten in die lllegalitat. Ein ausreichendes Angebot an
geeigneten Skate- und Bikeanlagen kann zur Konfliktldsung beitragen.

Zweck dieser unter Beteiligung der verschiedenen Nutzer- und Interessengruppen
entstandenen Publikation ist es, die wesentlichen Anforderungen fir Planung, Bau, Betrieb
und Instandhaltung von Skate- und Bikeanlagen als Entscheidungshilfe fir die Konzeption
zukunftiger Anlagen darzustellen. Diese sollen die sicherheitstechnischen Anforderungen der
DIN EN 14974 ,Anlagen flr Benutzer von Rollsportgeraten erganzen und die unter-
schiedlichen Bauweisen fur die verschiedenen Anlagentypen mit ihren Vor- und Nachteilen
beschreiben.
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Bei den Mountainbikeanlagen werden die Grundlagen der unterschiedlichen Anlagetypen in
beschreibender Form dargestellt. Aufgrund deren Vielfalt und Komplexitat, insbesondere in
Abhangigkeit von der Gelandetopographie, war es im Rahmen dieser Empfehlungen nicht
moglich, exakte Vorgaben und Anforderungen zu definieren.





